
 : 4سوال شماره 
سالِ با ضکایت سَسش سز زل، زرز هتٌاٍب پطت جٌاغ ، زیسفاصی  ٍ احساس گیز افتازى لقوِ غذا  30اقای 

ٍی تحت زرهاى با پٌتَپزاسٍل زٍ بار زر رٍس ٍ تَصیِ رصین .زر قسوت هیاًی هزی بِ ضوا هزاجعِ کززُ است 

: اًسٍسکَپی بیوار. است  ام زر سیز علائن بْبَزی حاصل ًطسُ.غذایی قزار گزفتِ 

 

: باریَم سَالَ بیوار

 



 ؟ چیست بیواری علائن ؟ چیست تطریص – الف

 ؟ بیٌیس هی چِ سَالَ باریَم ٍ اًسٍسکَپی زر – ب

 ؟ چیست زرهاى – ج

 :پاسخ
. است ائَسیٌَفیلیک اسٍفاصیت تطریص – پاسد قسوت الف

 سٌگفزضی اپیتلیَم زر ائَسیٌَفیلْا ارتطاح با ّوزاُ هزی بِ هزبَط تیپیک علائن ٍجَز اساس بز تطریص

. گززز هی تاییس هراط بیَپسی زر هزی

 بافت بیواریْای ، زارٍیی حساسیت افشایص ،GERD:  هاًٌس هزی زر ائَسیٌَفیلْا ارتطاح ثاًَیِ علل بایس

. ضًَس رز عفًَتْا ٍ ائَسیٌَفیلیک ّیپز سٌسرم ، ّوبٌس

علائن اسٍفاصیت ائَسیٌَفیلیک 

 غذا کززى گیز ٍ زیسفاصی

  ضکن ٍ سیٌِ قفسِ زرز

 استفزاغ ٍ تَْع

 غذایی هَاز اس ضسى بیشار

 زل سز سَسش ٍ سیٌِ قفسِ اتیپیک زرز

(  الزصیک ریٌیت اگشها، اسن، غذایی، الزصی)بیوار زر اتَپی سابقِ

 بیواراى% 50 زر هحیطی ذَى زر ائَسیٌَفیلْا تعساز افشایص



 چیٌْای ، هزی هتعسز ّای حلقِ ،( ازم) عزٍقی ًطاًگزّای رفتي اسبیي:  اًسٍسکَپی زر – پاسد قسوت ب

. ضًَس هی زیسُ ای ًقطِ اگشٍزاّای ٍ ذطی هراطی

 15 اس بیطتز یا هساٍی هعوَلا)  هزی ضٌاسی بافت ًوًَِ زر ّا ائَسیٌَفیل تعساز افشایص هطاّسُ با

. ضَز هی هسجل بیواری تطریص( بالا بشرگٌوایی با هیکزٍسکَپی هیساى ّز زر ائَسیٌَفیل

. هزی ضسى سَراخ ٍ غذا لقوِ گیزکززى ، هزی تٌگی:  بیواری عَارض

:   سَالَ باریَم زر

.  ضَز هی زیسُ ائَسیٌَفیلیک اسٍفاصیت بعلت هزی زر هتعسز ّای ریٌگ

 

 زرهاى: پاسد قسوت ج

 عول هزی هراط التْاب زر GERD ًقص رز بزای رٍضی بعٌَاى کِ.  PPI با اسهایطی زرهاى زٍرُ یک -1

. کٌس هی

% 50-30 زر ضَز هی هطرص هراطی ائَسیٌَفیلی رفتي بیي اس با کِ PPI بِ زٌّسُ پاسد هزی ائَسیٌَفیلی

.. زّس هی رخ EOE بِ هطکَک هَارز

  غذایی رصین اس هَاز بزذی حذف -2

(  بَزسًٍیس یا پزٍپیًَات فلَتیکاسٍى)  بلعیسًی هَضعی گلَکَکَرتیکَئیس -3

  هغذی عٌاصز حاٍی غذایی ّای رصین -4

 سیستویک گلَکَکَرتیکَئیسّای اس تَاى هی زرهاًْا سایز بِ هقاٍم ضسیس بیواری بِ هبتلا بیواراى زر -5

. ًوَز استفازُ

 هزی زیلاتاسیَى ، پزفَراسیَى ٍ هزی زیَارُ پارگی ذطز افشایص زلیل بِ هزی تٌگی بِ هبتلا بیواراى زر -6

. گیزز صَرت احتیاط با بایس

 


