
 

 راهنمای شکستگی فک پایین

دٍ ػلت اصلی شکستگی فک تصادف ٍ ًشاع هی باشذ. ّذف اس درهاى باسگزداًذى قذرت جَیذى، صحبت 

کزدى، سیبایی ٍ ًیش باس کزدى دّاى بِ هیشاى قبل اس شکستگس هی باشذ. هؼوَلا در تزهین دٍ فک بْن بستِ 

 2دًذاى، هحل شکستگی ٍ ّوکاری بیوار هذت آى بیي هی شًَذ، کِ بستِ بِ ًظز جزاح، سي بیوار، ٍضؼیت 

 ّفتِ هی باشذ. 8تا 

 علائم و عوارض شکستگی فک پایین

 درد یا حساسیت در لوس 

 هشکل در جَیذى 

 ػذم تَاًایی در قزار دادى دًذاى ّا رٍی یکذیگز 

 بی حسی در ًَاحی ًیوِ لب تحتاًی، ًیوِ چاًِ ٍ بافت در سوت شکستگی 

 هشکلات بلغ ٍ تٌفس 

 هحذٍدیت حزکات فک تحتاًی 

 توصیه های بعد از ترخیص

  ،بِ ػلت بستِ بَدى فک ّوَارُ با خَد یک سین چیي داشتِ باشیذ تا در صَرت بزٍس ػلائن تَْع

 .استفزاؽ ٍ یا هشکلات تٌفسی ٍ خطز خفگی سزیؼا سین ّا را چیذُ ٍ دّاى خَد را باس کٌیذ 

  ا هسَاک بشًین ٍ اس هحلَل دّاًشَیِ استفادُ کٌین رػایت کٌیذ بؼذ اس خَردى غذبْذاشت دّاى را

 در صَرت ػذم رػایت باػث ػفًَی شذى هحل ػول جزاحی هی شَد.

 .استفادُ اس دخاًیات هوٌَع هی باشذ 

  در صَرتی کِ اس بزش جزاحی بزای درهاى استفادُ شذُ باشذ بایذ بؼذ اس خارج شذى بخیِ ّا هحل

 هتَالی ٍ دفؼات هکزر هاساص دادُ شَد. بزش اس رٍی پَست تَسط بیوار بِ صَرت

  ُهزاجؼات دٍرُ ایی جْت ارسیابی تزهین شکستگی ّای جزاحی شذ 


