
طرح درس فيزيولوژي دانشجويان مقطع كارداني علوم آزمايشگاهي و اتاق عمل در 
  دانشگاه علوم پزشكي كرمان

  
  ساعته2 جلسه ـ 16 واحد نظري ـ 2: تعداد واحد

  دانشجويان دوره كارداني علوم آزمايشگاهي و اتاق عمل: مشخصات فراگيران
  

  اهداف درس: بخش اول
  

  حيطه شناختي
  
  .زيولوژي را تعريف و اهميت فراگيري آن را بيان نمايندبتوانند علم في -1
 .بتوانند سيستم هاي مختلف بدن را نام برده و ارگان ها و بافت تشكيل دهنده هر يك را ذكر نمايند -2
بتوانند سطح مطالعات فيزيولوژي بر روي سلول و مولكول را در علوم پيشرفته را بيان و آشنائي مختصري با  -3

 .اشته باشندفيزيولوژي سلول د
 .بتوانند طرز كار قلب و دستگاه گردش خون را بيان نمايند -4
 .بتوانند طرز كار دستگاه تنفس را بيان نمايند -5
 .بتوانند طرز كار دستگاه گوارش را بيان نمايند -6
 .بتوانند طرز كار دستگاه دفع ادرار را بيان نمايند -7
 .ها را ذكر نمايندبتوانند طرز كار دستگاه درون ريز را بيان و نقش هورمون -8
 .بتوانند طرز كار سيستم عصبي محيطي و مركزي را ذكر نمايند -9
  

  حيطه مهارتي
  
  .رابطه فيزيولوژي در فراگيري فيزيوپاتولژي و فارماكولوژي را درك نمايند -1
 .هماهنگي كار دستگاههاي مختلف بدن را در حالت سلامت را درك نمايند -2
 .لوژي داشته باشنداستنباط صحيحي از مطالعات جديد فيزيو -3
 .اختلالات دستگاه قلب و گردش خون و داروهاي لازم براي درمان آنها را توجيه نمايند -4
 .رابطه اختلالات دستگاه تنفس و داروهاي لازم براي درمان آنها را توجيه نمايند -5
 .رابطه اختلالات دستگاه هاي مختلف بدن و داروهاي ضروري براي درمان آنها را توجيه نمايند -6
 .اختلالات سيستم درون ريز و عوارض آن را توجيه نمايد -7
 .حدس بزنند كه مشكل در چه بخشي از سيستم عصبي است, در صورت بروز اختلال در سيستم عصبي -8
  
  

  حيطه نگرش
  
  اهميت علم فيزيولوژي را در فراگيري علم پزشكي قبول نموده باشد  -1
 .بدن شده باشدعلاقمند به استنباط مكانيسم عمل دستگاههاي مختلف  -2
 .علاقمند به مطالعه دقيق تر و عميق تر پديده هاي فيزيولوژي گردد -3



  .بين پديده هاي فيزيولوژيك و پاتولوژيك ارتباط برقرار كند -4
 
  

 شيوه تدريس:    بخش دوم
 

  ذكر رئوس مطالب مورد بحث در هر جلسه -1
 پرسش از دانشجويان جهت اظهار نظر پيرامون هر يك از مطالب ذكر شده -2
 بحث پيرامون پاسخ هاي داده شده -3
 جمع بندي مطالب مورد بحث -4
 ....ذكر و تفهيم هر يك از مطالب با رسم شكل و نمودار و  -5
تدريس دو جلسه از جلسات تدريس به كمك دانشجويان كارشناسي ارشد فيزيولوژي بعنوان كارورزي با  -6

 هماهنگي قبلي با استاد درس و در حضور استاد درس
  . دقيقه خواهد بود1:45 الي 1:30مدت هر جلسه 

  . جلسه مي باشد3حداكثر غيبت مجاز قابل قبول ,  دقيقه10حداكثر تاخير مجاز براي حضور در كلاس 



  محتواي آموزشي جلسات:   بخش سوم
  

 موضوع جلسه شماره جلسه
  
1 

   ارزشيابينحوه, نحوه برگزاري جلسات و مقررات آن, بيان مشخصات درس و وظايف دانشجويان, معارفه
  بيان جايگاه علم فيزيولوژي در علوم پزشكي و دلايل ارائه اين درس

سطوح مختلف علم , بيان و برشمردن دستگاههاي مختلف بدن و ارگانها ي مشاركت كننده در هر دستگاه و هماهنگي بين آنها
 فيزيولوژي و اشاره اي به فيزيولوژي سلولي و مايعات بدن

  
 3و 2

جريان خون صدادار , صداهاي قلبي, دوره هاي قلبي, حجم ضربه اي, برون ده قلبي, دريچه هاي قلبي, گردش ريوي و سيستميك قلب
, يونهاي موثر در ضربان و انقباض قلب, الكتروكار ديوگرام, اعمال دهليزها و بطن ها, ضربه نوك قلب, سوفلهاي قلبي, و بي صداي خون

 اشتقاقهاي قلبي, آغازگران نابجاي قلب, ي قلبآغازگر طبيع, بلوك قلبي
  

 5 و 4
مقايسه , مقايسه فشار سيستولي و دياستولي سرخرگ آئورت و ريوي, مقايسه فشارهاي حداقل و حداكثر بطن راست و چپ, فشار خون

 يم فشار خونچگونگي كنترل و تنظ, ويسكوزيته خون, عوامل تعيين كننده فشار خون, فشار در بخشهاي مختلف گردش خون

, انواع نبض ها و اهميت آنها, آنژيوتانسين, سيستم رنين, عوامل موثر بر جريان خون در اندامهاي مختلف, كنترل موضعي رگهاي خوني 6
 اندازه گيري فشار شرياني در بيمار بدون نبض, چگونگي اندازه گيري فشار خون شرياني

انتقال خون و گروههاي , G6PD ,DPG 1،2, انواع آنمي ها, يرقان, پلاكتها, لهاي قرمزانواع گلبولهاي سفيد و گلبو, فيزيولوژي خون 7
  خيز, لنف, پلاسما, هموفيلي, انعقاد خون, خوني

  
 9 و 8

حجم هاي ريوي و ظرفيت هاي , تهويه ريوي و عضلات دمي و بازدمي, فضاي مرده آناتوميك, فيزيولوژي تنفس شامل دم و بازدم
 زيادي و كمبود اكسيژن و ايندريدكربنيك, انواع آنوكسي يا هيپوكسي, تنظيم تنفس, يژن و ايندريدكربنيك در خونانتقال اكس, ريوي

فيزيولوژي , نقش بزاق در لوله گوارش, اندامهاي مختلف دستگاه گوارش و اعمال هر يك, آنزيم هاي گوارشي, هدف, فيزيولوژي گوارش 11 و 10
 .نقش روده فراخ, جذب در بخشهاي مختلف لوله گوارش, راصف, پانكراس, روده كوچك, معده

تنظيم اب و , ترشح لوله اي, جذب مجدد, GFR, اجزاء مختلف نفرون, اعمال كليه, فيزيولوژي دستگاه دفع ادرارشامل مفهوم تعادل 13 و 12
   بازاختلالات مهم در اسيد و, تنفس و كليه,  توسط تامپون هاPHچگونگي تنظيم , الكتروليت ها

پانكراس و , غده فوق كليه, كلسي تونين, غده پاراتيروئيد, غده تيروئيد, غده هيپوفيز, فيزيولوژي هورمون ها شامل انواع غدد درون ريز 15 و 14
 هورمونهاي جنسي زنانه و مردانه و اعمال هر يك, هورمونهاي انسولين و گلوكاگن

  سيستم اتونوم, كورتكس حركتي, كورتكس حسي, مسيرهاي حركتي, هاي حسيمسير, فيزيولوژي سيستم عصبي شامل گيرنده ها  16
  نحوه ارزشيابي   : بخش چهارم

  
   درصد مطالب تدريس شده بصورت تست چهار جوابي50آزمون ميان ترم شامل  -1
  درصد باقيمانده مطالب تدريس شده بصورت تست چهار جوابي50آزمون پايان ترم شامل  -2

 درصد 10 از برخي از دانشجويان سوالاتي پرسيده و نمراتي داده مي شود كه حداكثر در طول ترم بطور تصادفي -3
 .نمره نهائي را تشكيل مي دهد و در نمره نهائي اثر داده مي شود

 
 
  

  منابع  : بخش پنجم
  

  اساس فيزيولوژي باليني ترجمه دكتر فرخ شادان و دكتر علي صادقي  -1
  .انشجويان يادداشت مي نمايندمطالب پراكنده از رفرنس هاي مختلف كه د -2
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