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 به نام یکتای بی همتا

 

 

   پیش بیمارستانی  شیوه نامه مصاحبه رشته فوریتهای پزشکی
 در مقطع کاردانی و کارشناسی پیوسته) رشته های شرایط خاص( 

 سنجش آموزشملی    برای معرفی شدگان از سوی سازمان
 
 

 

 کمیته ارزشیابی و برنامه ریزی رشته فوریتهای پزشکی
 علوم پایه پزشکی، بهداشت و تخصصیدبیرخانه شورای 
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 به نام خدا

 ( ترکیب اعضای کمیته مصاحبه کننده1ماده )

 گردد  یدانشگاه صادر م یتوسط معاون آموزش تهیکم یابلاغ اعضاو  باشد یدانشگاه م یبر عهده معاون محترم آموزش تهیکم استیر

 رشته فوریتهای پزشکی وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکینماینده کمیته برنامه ریزی و ارزشیابی  .1

 سازمان اورژانس کشورنماینده  .2

 مدیر آموزش دانشگاه/ دانشکدهیا  معاون آموزشی .3

 نماینده مرکز اورژانس پیش بیمارستانی دانشگاه .4

 مرتبط( ارشد ) با مدرک حداقل کارشناسی مدیر گروه و یکنفر مدرس از گروه آموزشی رشته فوریتهای پزشکی .5

 نماینده مدیریت حراست دانشگاه .6

 بالینیروانشناس روانپزشک و یا  .7

 کار(  ) طبپزشک معتمد  .8

 

 انجام می گیرد. متقاضی سکونتمحل  کلان منطقه  درنکته: تمامی مراحل مصاحبه شفاهی، آزمونهای مهارتی و جمع بندی نتایج 

صاحبه کننده در هر کلان منطقه، در     ضای تیم م صاحبه    اع ستانداردهای م شی ا شکی    کارگاه آموز شته فوریتهای پز سط   ر که تو

شییرکت نموده و ت ت نرارت نماینده کمیته درکلان منطقه مربوطه برگزار می گردد، "کمیته برنامه ریزی و ارزشیییابی رشییته "

  .مصاحبه را طبق استاندارد های وزارتی به انجام خواهند رساند

 مرد( در رشته فوریتهای پزشکی –) زن  ضوابط پذیرش دانشجو( 2ماده)

  شتیابهد تخدماو  پزشکیعلوم  یها هنشگادادر ستانیربیما پیشپزشکی  هاییترفو شتهدر ر( دمرزن/ نشجو )دا شپذیر به طمربو بطاضو -بند  الف

 :رکشو مانیدر

 ،کلیه ساییرنا ،سمآ ن،خورفشا ،ت ت درمان با انسیییولین    یابتدمانند:  جلعلاا صعببیماریهای مزمن و  به  بتلاا معدو  جسمانی سلامت شتندا .1

 ...هر گونه بیماری سایکوتیک و  و عصر شتناند ،قلبی بیماریهای پیشرفته

 استفاده از اندام های مصنوعی معد ستون فقرات وو ها امندا صبخصو سکلتا کتسابیا یا درزادیما شکل تغییر شتناند .2

 و م رک رمخد ادمو ،رسیگا مصرف معد .3

 (نباز لکنت شتناند طبیعی) تکلم رتقد شتندا .4

 بدون سمعک( )  کامل ییاشنوو  کامل ) با یا بدون عینک( بینایی رتقد شتندا .5

 د. باش مترکمتر سانتی 170از  نباید دمر نمتقاضیا قدو  باشدکمتر  سانتی متر165از  نبایدزن  نمتقاضیا قد .6

سی  مقطع کاردانی و  برای سن کثراحد .7 شنا سته  کار ست  تمام سال  28) زن و مرد(  پیو سنوات خدمت وظیفه عمومی و  . ا مدت 

اشتغال به   با ارائه گواهی  پذیرفته شده در کنکور سراسری    کارکنان اورژانس پیش بیمارستانی   و برای طرح نیروی انسانی به سن اضافه می شود    

 سقف سنی در نرر گرفته نمی شود. ، در زمان مصاحبه( ) در اورژانس پیش بیمارستانی  خدمت

 5/18-9/24( بین BMIشاخص توده بدنی )  .8
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گزارش گردد.  طبیعیو بالاتر باشد، نتیجه تست بیو الکتریک امپدانس باید در م دوده    25نکته: در متقاضیانی که شاخص توده بدنی ایشان     -

 ) تست بیو الکتریک امپدانس، تست استاندارد ورزشی وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکی می باشد(

شماره    .9 ستانی    ، ( 7)ارائه فرم تکمیلی  شتغال در اورژانس پیش بیمار صاحبه  مبنی بر ا ضیان  در زمان م ) کارکنان اورژانس پیش  مربوطهبرای متقا

  الزامی می باشد. جهت شرط سنی  بیمارستانی( 

شت         - BMI) ص یحو  سریع سانیادرمدا جهت بدنی یهامهارت کسبو  شیورز تتمرینا منجاا گیدماآ .10 شی وزارت بهدا ستاندارد ورز ست ا و ت

 درمان و آموزش پزشکی(

 .اهنشگدا نامثبت  مهنگا بهو  نمودر آز قبولیاز  پس هطمربو هنشگادا توسط هشد گفته اردمو سایرو  نیو روا جسمانی سلامت تایید .11

 

 یطاشراز  یک هر انفقداثبات   یاو  واقع فخلا رظهاا و یا  رتینصوا غیردر  باشد شتهه را دادور ینا یطاشرو  بطاضو تمامی باید متقاضی  :1نکته

 شد. هداخو ت صیل مهادا یا مثبت نااز  متقاضی میتوم ر باعث ت صیلیاز دوره  مرحله هردر  قفو

شدگان پس  نهایی سامیو ا دپذیر میصورت   مصاحبه  با ستانیربیما پیش پزشکی یها فوریت شتهدر ر شپذیر  :2نکته  حلامر منجاا پذیرفته 

 .شد هداخو معلااسنجش ملی از سوی سازمان  راحلم سایرو  معاینه ،مصاحبه

 

 وظایف کمیته:( 3ماده )

 های شفاهی و مهارتی لازم جهت احراز شرایط پذیرش در رشته فوریتهای پزشکی آزمونانجام مصاحبه و  .1

 اولویت بندی مناطق ت ت پوشش دانشگاه/ دانشکده به منرور جذب دانشجو .2

 احراز شرایط بومی بودن .3

 روانی مورد تائید قرار گرفته اند.انی که از ل اظ سلامت جسمانی و متقاضیبررسی پاسخ هیات پزشکی و هدایت  .4

 به تائید اعضای کمیته مربوطه متقاضیو تعیین امتیاز هر ( 7( تا )  1های شماره ) مصاحبه برابر فرمانجام  .5

 تائید اعضا اب (8)مرحله مصاحبه طبق اولویت امتیاز کسب شده از مرحله مصاحبه در فرم شماره تهیه لیست پذیرفته شدگان .6

شدگان    .7 ست پذیرفته  سازمان   اعلام لی شور    ملی به  صاحبه( و     سنجش آموزش ک ساس نمره م به ترتیب اولویت ) بر ا

 می باشد لیست ذخیره) دو برابر( ، بر اساس  نمره مصاحبه و به ترتیب اولویت

 

 ( مراحل مصاحبه4ماده)
 

کپی  دریافت  -و دریافت مدارک مندرج در فرم و تطابق با اصییل آنها  (1)شماره   صفحه ای   پنج فرم در متقاضیییفردی تکمیل اطلاعات   .1

 بومی بودن مدارک   مدارک و تطابق با اصل آنها و دریافت

 : (2)فرم شماره تکمیل توسط پزشک وانجام معاینات بالینی  .2

کنندگان انجام  صبح روز مصاحبه به عنوان اولین مرحله برای تمامی شرکت     BMIو  ) بدون کفش(  گیری قداندازه  -

 BMIو  سانتی متر برای بانوان  165سانتی متر برای آقایان و کمتر از    170و در صورت داشتن قد کمتر از    می گردد

  مصاحبه خارج شده و مدارک وی عودت داده می شود. فرآینداز  5/18کمتر از 

ولی پذیرش وی به انجام  دادهمصاحبه را انجام   فرآیندتمامی  متقاضی و بالاتر  BMI 25همچنین در صورت داشتن    -

. در غیر این منوط می گردد ک معتبر دال بر سلامت جسمی و فیزیکی ایشان   ارائه مدربیو الکتریک امپدانس و تست  

  گردد.ثبت نام وی کان لم یکن تلقی می صورت  
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 مصاحبه صورت می گیرد.  فرآیند، سایر مراحل معاینات پزشکی و ادامه  BMIپس از اندازه گیری قد و  -

صاحبه حضوری و چهره به چهره       فرآینددر این مرحله  .3 ساس م صاحبه بر ا ضی کمیته و اعضای  م ساس   متقا شماره   مندرجاتبر ا انجام ( 3)فرم 

 نفر از اعضای کمیته و اجماع نرر ایشان در امتیاز نهایی انجام پذیرد.( 2) توصیه می گردد این مرحله از مصاحبه با حضور بیش از می گیرد. 

 روانشناس بالینی در این مرحله صورت می گیرد. روانپزشک یا توسط  (4)فرم شمارهانجام مصاحبه روانشناسی و خلاقیت بر اساس  .4

 در این مرحله صورت می گیرد. ( 5)فرم شماره ارزیابی آمادگی جسمانی بر اساس آزمون آمادگی جسمانی ابلاغی پیوست و تکمیل  .5

 تکمیل شده و ت ویل دبیر کمیته مصاحبه می گردد.  متقاضیتوسط ( 6) فرم شماره  .6

 می گردد. واجد شرایط ارائه توسط ریاست مرکز اورژانس پیش بیمارستانی دانشگاه م ل خدمت متقاضیان       پس از تکمیل و امضا   این فرم:  (7فرم شماره )  .7

 قف سنی تکمیل و تحویل می گردد.  شاغل در مراکز اورژانس به منظور توجیه افزایش س متقاضیانتحویل این فرم تنها برای 

 ضای مصاحبه راهنمایی می گردد. مصاحبه را به اتمام رسانده و به خارج از ف فرآیند متقاضی .8

شماره       .9 شده در فرم های  سب  ضی را برای هر  5تا 1پس از تکمیل تمامی فرم ها دبیر کمیته امتیازات ک شماره  در  متقا بر وارد نموده و  (8)فرم 

اصلی مجموع امتیازات رده بندی و طبق ظرفیت اعلام شده در دفترچه انتخاب رشته همان سال لیست اسامی پذیرفته شدگان     مستندات و   اساس 

 می نماید. را تنریم  و ذخیره
 

 نکات مورد توجه در مصاحبه:

انی که علاوه بر توانمندیهای معمول مهارتهای متقاضیییو سییختی کار آن، نرارت بر ورود ای فوریتهای پزشییکی  با توجه به ماهیت عملیاتی حرفه

هوش هیجانی و اجتماعی مطلوب،  ضییریب هوشییی بالا، فردی دیگری همچون: مدیریت هیجانات، اسییترس و خشییم، مهارتهای ارتباط فردی، 

شته باشند یکی از مهمترین وظایف کمیته مصاحبه دانشجویان       این رشته است. لذا به منرور    مدیریت تصمیم گیری و تعهد و اخلاق مداری و ...دا

 است.  ویژه ، انتخاب اعضای کمیته با توجه به موارد فوق حائز اهمیتشایسته تر متقاضیاندستیابی به اهداف اصلی مصاحبه دانشجویان و انتخاب 

 
 

 :تعاریف

 کتب موجود و ...( صورت می گیرد. –فن بیان: سنجش توانایی بیان مطلب است که با قرائت یک متن) مجلات علمی  .1

 درک مطلب: از طریق بیان و تفسیر مطلب خوانده شده ارزیابی می گردد. .2

مشییکل عمده  –بیماریها  –بهداشییت دهان  –بهداشییت خانواده  –داشییتن اطلاعات بهداشییتی: با طرح سییوالاتی در مورد بهداشییت فردی  .3

 شود. بهداشتی شهر یا روستای م ل سکونت و ... ارزیابی می

سوالاتی پیرامون هدف و انگیزه     ن علاقه برای ت صیل در  میزا .4 ستی: با طرح  شته درخوا ضی ر شته انتخابی و ...   متقا سی   از ت صیل در ر برر

 می شود.

 اجتماعی ، برخورد مناسب، رعایت بهداشت فردی و پوشش مناسب شئوناتاین امر از نرر رعایت  وضعیت ظاهری: .5

 :نظر مورد توانمندیهای

 مدیریت استرس و مدیریت خشم 

 تعامل موثر و مهارت حل مسئله 

                     مهارتهای کلامی و گفتاری مناسیییب جهت مدیریت روابط بین فردی با همکاران ، بیمار و همراهان و کادر بیمارسیییتان و تعامل با سیییایر

 دستگاههای امدادی

 صداقت و امانت داری 

 هوش هیجانی و اجتماعی مطلوب 
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   مطلوبضریب هوشی(IQ ) 

 روش اجرا: 

یش این مصاحبه با توجه به ضورت و اهمیت آن به ویژه در انتخاب گزینه های اصلح جهت ورود به رشته فوریتهای پزشکی و پس از خدمت در حوزه پ      

 ذیل می باشد: ایستگاههایطراحی و اجرا شده و شامل  multiple mini interview(MMI)بیمارستانی، بر اساس استاندارد های شیوه 

 دریافت مشخصات و اطلاعات فردی، مدارک، اعلام وضعیت بومی و گواهینامه رانندگی .1

 مهارتی(، سوابق کاری و ورزشی و ارائه مدارک مربوطه –بررسی رتبه ها) علمی  .2

 ، ارزیابی وضعیت بینایی و شنوایی، نقص عضو و سایر بیماریهاBMIمرحله بررسی و معاینه بالینی و شرایط فیزیکی) قد،  .3

صمیم گیری،          .4 سترس، قدرت ت سئه، ارزیابی تاب آوری، مهارتهای همدلی،  مدیریت ا ستگی، قدرت حل م صاحبه عمومی) نرم و آرا مرحله م

 قابلیت اعتماد و ...(

ضطراب، فوبیا و           .5 سوابق اختلالات خلقی، ا سی  سایکوموتور، ارزیابی تکلم و تفکر، برر شمی، اختلال  سنجی و خلاقیت) ارتباط چ  مرحله روان

 افسردگی، بررسی قدرت تصمیم گیری، تفکر انتزاعی و ...

 آزمون آمادگی جسمانی .6

 ارزیابی تیم مصاحبه توسط متقاضی .7
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 صفحه اول –فرم شماره یک

 مشخصات و اطلاعات فردی

 ....................... رشته فوریت های پزشکی  در مقطع  متقاضیان

 .....................:تاریخ    ..........................     ................ محل پذیرش : دانشکده/ موسسه /دانشگاه

 

 جنس نام پدر نام و نام خانوادگی
شماره 

 شناسنامه
 شهر محل سکونت تاریخ تولد محل تولد کد ملی

        

 

وضعیت وظیفه 

 عمومی

 تلفن ثابت

 )کد شهر(
 تلفن همراه

نام و نام خانوادگی/ تلفن 

 نزدیکان

معدل کتبی 

 دیپلم
 استان بومی

دانشگاه محل 

 پذیرش

       

   

 

 :متقاضینام و نام خانوادگی 

 

 نام و نام خانوادگی عضو کمیته مصاحبه:

 

 امضاء: امضاء:
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 صفحه دوم –فرم شماره یک 

 شدگان مرحله اولمدارک آزمون مصاحبه و گزینش معرفی 

 .......................................رشته فوریت های پزشکی  در مقطع   متقاضیان

 .....................:تاریخ..........................         ................ محل پذیرش : دانشکده/ موسسه /دانشگاه

 

 نام و نام خانوادگی رج
 عکس

 قطعه( 4) 

اصل 

 شناسنامه

اصل کارت 

 ملی

مدرک نشان دهنده وضعیت 

 نظام وظیفه
 وضعیت نظام وضیفه ثبت گردد

اصل یا  کپی موقت 

مدرک پیش 

 دانشگاهی / کاردانی

اصل یا کپی 

 نامهگواهی

 رانندگی

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

:نام و نام خانوادگی عضو کمیته مصاحبه  

 :ءامضا
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  سومصفحه  –فرم شماره یک 

 اعلام وضعیت بومی بودن و گواهینامه رانندگی

 .......................................رشته فوریت های پزشکی  در مقطع   متقاضیان

 .....................:تاریخ..........................         ................ محل پذیرش : دانشکده/ موسسه /دانشگاه

 

 

 .) مدارک چک شود(امتیاز  5حداکثر  ساکن استان -وضعیت استان محل اقامت ) بومی( .1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وضعیت گواهینامه رانندگی: .2

 

 ( 5جمع امتیاز) از  سیکلت  دارای گواهینامه موتور پایه سوم دارای گواهینامه  دارای گواهینامه پایه دوم میکدارای گواهینامه پایه  نوع گواهینامه

  1 2 3 4 امتیاز

 

 :  امضاو  عضو کمیتهنام و نام خانوادگی                                                                                         (.....................   امتیاز 10حداکثر ) جمع امتیازات فرم شماره یک: 

 

  

 امتیاز محل بومی محل سکونت

 5 بومی شهر محل تحصیل 

 3 بومی استان محل تحصیل 

 2 بومی استان مجاور 

 1 بومی سایر استان ها 

  امتیاز کسب شده 
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 چهارمصفحه  –فرم شماره یک 

 رتبه ها و سوابق کاری و ورزشی 

 .......................................رشته فوریت های پزشکی  در مقطع   متقاضیان

 .....................:تاریخ..........................         ................ محل پذیرش : دانشکده/ موسسه /دانشگاه

 رتبه ها و سوابق کاری و ورزشی

  

 رج
نام و نام 

 خانوادگی
 کد ملی

 امتیاز(، 5المپیاد علمی کشوری ) 

 امتیاز( 3رتبه علمی استانی )

رتبه علمی در سطح 
شهر/شهرستان/بخش/پیش 

 امتیاز( 1دانشگاهی و  دبیرستان ) 

 5امتیاز سقف 

 سابقه ورزشی حرفه ای

 امتیاز 5مقام جهانی: 

 امتیاز 3مقام کشوری: 

 امتیاز 1مقام استانی: 

 امتیاز  4 گواهی مربیگری:

 5سقف امتیاز 

 معدل کتبی دیپلم

 امتیاز 1 -  18تا  16

 امتیاز 4-و بیشتر 18معدل 

 4سقف امتیاز 

 

 سابقه خدمت در اورژانس

) با ارائه گواهی معتبر از ریاست 

به ازای هر  -اورژانس  دانشگاه(

 امتیاز 1سال 

 5سقف امتیاز 

 مدرک معتبر زبان انگلیسی

و گواهی معتبر  (... ، آیلتس و)تافل

دوره های مرتبط با فوریتهای 

) مورد تائید سازمان پزشکی

  اورژانس کشور(

 3سقف امتیاز 

 جمع امتیاز
 امتیاز( 22) از 
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 پنجصفحه  –فرم شماره یک 

 رشته فوریت های پزشکی پیش بیمارستانی متقاضیانفرم مشخصات فردی 

 تکمیل می گردد. متقاضیاین فرم توسط 

 .....................:تاریخ..........................         ................ محل پذیرش : دانشکده/ موسسه /دانشگاه

               کارشناسی پیوسته متقاضی             کاردانی متقاضی
 

 ...................................کد ملی: ..................شماره شناسنامه: ............................ نام پدر: ............................................ نام خانوادگی: ............................... نام: 
 .....................................................................................................:شماره تماس ضروری............................  م ل تولد:  ................................م ل صدور: 

وضعیت نرام وظیفه: 
.................................................................................................................................................................................................................................................... 

 .ندارم                 دارم                         :دومگواهینامه رانندگی پایه  .1
 

 به تائید و مهر اورژانس برسد( 2) بند   اگر بلی چند سال؟ ........ چند ماه؟ .........    خیر    بلی پایگاه های اورژانس دارید؟آیا سابقه کار در  .2

 

 نام دو نفر از دوستان زمان تحصیل: .3

 ........................................آدرس: ............................... شماره تلفن:  ......................................رشته: .............................................. نام و نام خانوادگی: 
 ........................................آدرس: ............................... شماره تلفن: ...................................... رشته:  ..............................................نام و نام خانوادگی: 

 

 نام دو نفر از اساتید دوران تحصیل: .4

 .................آدرس:  ...............................شماره تلفن: .............................................. نام و نام خانوادگی: 
 ................آدرس: ................................ شماره تلفن: .............................................. ام خانوادگی: نام و ن

 

 خیر                  بلی         آیا به بیماری خاصی مبتلا هستید؟              .5

 .............................درصورت پاسخ مثبت، نوع بیماری را ذکر کنید:
 

 خیر                  بلی                              آیا نقص عضو خاصی دارید؟ .6

 .........................نوع نقص عضو را ذکر نمایید: ،درصورت مثبت بودن
 .................م دودیت هایی که نقص عضو برایتان دارد ذکر نمایید: 

 

 خیر                  بلی            سابقه بستری در بیمارستان را دارید؟آیا  .7

 ..................علت آن را ذکر نمایید: ،درصورت پاسخ مثبت
 

 خیر                  بلی             آیا سابقه اعتیاد به مواد خاصی را دارید؟ .8

 ........................نوع ماده و مدت آن را ذکر نمایید:  ،درصورت پاسخ مثبت
 آدرس کامل پستی:

 

 ........................... تلفن همراه: .................................................تلفن تماس ثابت: )کد( 
 

دوره کاردانی/ کارشناسی فوریت های پزشکی، شخصاً این فرم را تکمیل نموده و مسئول  متقاضی ..................................................اینجانب

 صحت مندرجات آن می باشم.

 متقاضی:امضا  نام و نام خانوادگی و                                                                          
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 فرم شماره دو

 رشته فوریت های پزشکی  در مقطع  ....................................... متقاضیانفردی  معاینه بالینی و شرایط فیزیکیفرم 

 .....................تاریخ:..........................................          دانشگاه/ دانشکده/ موسسه محل پذیرش :

 کد ملی:                   :                                                          متقاضینام و نام خانوادگی 

 آقایان -) سانتی متر(متقاضیاندازه قد 

 5امتیاز کسب شده از  قد ) سانتی متر(
 5 و بالاتر 180

180-176 3 

175-1/170 1 

 حذف 170کمتر از 

  امتیاز کسب شده
 

 بانوان -) سانتی متر(متقاضیاندازه قد 

 5امتیاز کسب شده از  قد ) سانتی متر(

 5 و بالاتر 1/175
175-1/170 3 

 170- 165  1 

 حذف 165کمتر از 

  امتیاز کسب شده

 دو نفر نیاز است.هر  شود و برای ثبت اندازه قد اتفاق نظرنفر انجام می  2اندازه گیری قد توسط 

قددد بدده 

 متر

وزن بددده  

 کیلوگرم

BMI 
 زن و مرد متقاضی

BMI  5امتیاز کسب شده از 

 حذف 5/18کمتر از      

9/24-5/18 5 

 و بالاتر 25
و بالاتر باشد، نتیجه تست بیو الکتریک    25در متقاضیانی که شاخص توده بدنی ایشان     /حذف

 در بخش ضمائم آمده است( ) توضی ات  -امتیاز  4 زارش گردد.طبیعی گامپدانس باید در م دوده 

  امتیاز کسب شده
 

 ارزیابی وضعیت سلامتی رج

 دید غیر قابل اصلاح : حذف امتیاز 1دید کامل با عینک/ لنز:   امتیاز  2دید کامل:   وضعیت بینایی 1

 اختلال دید رنگ : حذف وضعیت تشخیص رنگ ها 2

 اختلال شنوایی: حذف وضعیت شنوایی 3

4 
 )اکتسابی یا مادر زادی(نقص عضو 

 نوع نقص عضو: 
 حذف

5 

بیماریهای مزمن و 

 صعب العلاج

 دارد ندارد سابقه ابتلا به بیماری

 حذف

 نوع بیماری:

 نوع بیماری: دارد ندارد بیماری مزمن دارد 6

 نوع بیماری: دارد ندارد بیماری واگیر دار 7

 نوع بیماری: دارد ندارد بیماری صعب العلاج 8

 امتیاز کسب شده
 

  پزشک معاین و اثر مهر پزشک : و امضای نام و نام خانوادگی                            .....................(امتیاز 12حداکثر ) جمع امتیازات فرم شماره دو: 
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 فرم شماره سه

 ان رشته فوریتهای پزشکی در مقطع ..................متقاضیفرم  مصاحبه عمومی 

 .....................:تاریخ..........................         ................ محل پذیرش : دانشکده/ موسسه /دانشگاه

     :                               نام و نام خانوادگی:                                                                                                    کد ملی

 
 توضیحات امتیاز عنوان رج

2 1 0  

 و...  رعایت پوشش و ظاهر مناسب و متعارف  شامل  نداشتن هرگونه تتو، پیرسینگ    نظم و آراستگی ظاهر 1

2 
 آداب و اخلاق اجتماعی مبادی

مصاحبه اعم از گفتار، کردار ن وه ورود به سالن مصاحبه، رعایت آداب اجتماعی حین    
 ن وه نشستن و ...

مدیریت استرس و احساسات و  3

 ارزیابی تمرکز

   
 متقاضیشامل مدیریت استرس فضای مصاحبه،  پرسش سوالات چالشی و قرار دادن 

 در شرایط تصمیم گیری سخت و بررسی عکس العمل وی

4 
میزان شناخت و علاقمندی به رشته 

 فوریتهای پزشکی

از رشته فوریتهای پزشکی با پرسش مستقیم و ارزیابی  متقاضیارزیابی میزان شناخت    
به رشته فوریتهای پزشکی با پرسش سوالات غیر مستقیم از  قاضیمتمیزان علاقمندی 

، اولویت انتخاب رشته فوریتهای پزشکی در مقایسه با سایر هقبیل علت انتخاب این رشت
 ی های کار در اورژانس و ...انتخاب ها، میزان شناخت از سخت

5 
 درک مطلب و قدرت حل مسئله

از متن خوانده شده و ارزیابی دست یابی  متقاضیخواندن متون ادبی و ارزیابی برداشت    
 به پاسخ معماهای طرح شده مانند معماهای پلیسی و ...

6 
 فن بیان و مهارت ارتباطی

فن بیان و مهارتهای ارتباطی داشتن قدرت تکلم طبیعی) نداشتن لکنت زبان( ،     
بوسیله ارزیابی پاسخ سوالات، ن وه برقراری ارتباط با اعضا و گروه مصاحبه گر  متقاضی

 و سایر مکالمات جلسه مصاحبه، ارزیابی می شود.

و  میزان توانمندی کار با رایانه 7

 دستگاههای ارتباطی هوشمند

 کار با تبلت  و گوشی هوشمند  – officeتوانایی تایپ و کار با نرم افزار های ساده و    

 قدرت تصمیم گیری و مدیریت 8
   

در ارزیابی موقعیت و تصمیم  متقاضیطرح سناریوهای فرضی چالشی و ارزیابی مهارت 
 گیری درست. لزوما سناریوها مرتبط با اورژانس نیستند.

    جمع نمرات

 امتیاز: 16جمع کل از                                                                                           
 

...است،  بسته سوالات     در مواردی که نیاز به طراحی سناریو، انتخاب متن، معماو  ،متقاضیان مصاحبه و پیشگیری از تضییع حقوق     فرآیندبه منرور هماهنگی در 

سط   ضی مربوطه از قبل تهیه و تو ست    انتخاب گردد.  متقا شیابی       ضروری ا صلاح )کمیته برنامه ریزی و ارز سط مراجع ذی سوالات و تنریم کلید آنها تو طراحی 

 رشته( صورت گیرد. 

 



  پیش بیمارستانی دستور العمل مصاحبه ورودی پذیرفته شدگان  رشته فوریتهای پزشکی در مقطع کاردانی و کارشناسی پیوسته فوریتهای پزشکی

 1403-دانشگاههای علوم پزشکی کشور

12 | P a g e  
 

 4فرم شماره 

 رشته فوریتهای پزشکی مقطع ............... انمتقاضی)روانسنجی و خلاقیت ( 

 .....................:تاریخ..........................         ................ محل پذیرش : دانشکده/ موسسه /دانشگاه
 

 نکات قابل توجه:

 موجب حذف از روند مصاحبه می شود. در متقاضیداشتن هر گونه شواهد دال بر بیماری سایکولوژیک و افسردگی  .1

 در این فرم موجب حذف از روند مصاحبه می شود.  8کسب نمره کمتر از  .2

 

 

      0: ضعیف    1خوب :     3امتیازات :  خیلی خوب :
 

 مصاحبه کننده :نام و نام خانوادگی مصاحبه کننده:                                                                  امضا 

جمع 

 امتیازات

 15از 

تفکر )

 (نتزاعیا

 امتیاز 3

قدرت ، قضاوت

و  تصمیم گیری

 تاب آوری
 

 امتیاز 3 

  شرایط روحی وهیجانات

)سابقه افسردگی خود وخانواده و 
تغییرات خلقی و اضطراب شدید 

 وفوبیا (

 امتیاز  3

 تکلم و تفکر
)پرش افکار یا بی 
ربطی کلام پرحرفی 

 -و فشار کلام (
 امتیاز 3 

 وضعیت ظاهری
–)ارتباط چشمی 

اختلال  –آراستگی 
 -سایکو موتور (

 امتیاز 3 

 رج انمتقاضیاسامی 

       

 

1 

       

 

2 

       

 

3 

       

 

4 

       

 

5 

       

 

6 

       

 

7 

       

 

8 

       

 

9 

       

 

10 

       

 

11 

       

 

12 

       

 

13 

       

 

14 

       

 

15 
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 (متقاضیآمادگی جسمانی و چابکی  آزمون) 5فرم شماره 

 ...............ن رشته فوریتهای پزشکی مقطع امتقاضی

 .....................:تاریخ..........................         ................ محل پذیرش : دانشکده/ موسسه /دانشگاه

 

 نام و نام خانوادگی عضو کمیته مصاحبه: نام و نام خانوادگی داور: نام و نام خانوادگی آزمون گر:

 امضاء:                                 امضاء داور:         امضاء آزمون گر:       

 العمل پیوست صورت می گیرد. دهی بر اساس دستور  امتیازضیحات: نحوه اجرای آزمون و تو  

 متقاضیاناسامی  ردیف
 تست آمادگی جسمانی امتیاز کد ملی دواطلب

 ) با احتساب زمان و خطا(

 جمع امتیاز

 امتیاز( 25) 
 ملاحظات

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      
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 6فرم شماره 

ان فوریت های پزشکی در مقاطع کاردانی و کارشناسی    متقاضی عملیاتی  -گرامی، با سلام و تشکر از همکاری صمیمانه شما در جریان برگزاری مصاحبه علمی      متقاضیان 
ست این      شمند ا شکی ، خواه شگاه علوم پز سب ترین گزینه را      در دان شنامه را به منرور ارزیابی کیفیت آزمون تکمیل نمایید.لطفا در مقابل هر یک از عبارات زیر، منا س پر

 علامت بزنید.

 خوب متوسط ضعیف
بسیار 

 خوب
 رج عبارت عالی

 1 اطلاع رسانی عوامل اجرایی، در مورد آمادگی اولیه شما جهت برگزاری آزمون را چقدر واضح و کامل ارزیابی می کنید؟     

 2 توضی ات مصاحبه گران، در پاسخ به سوالات شما در هر ایستگاه را چگونه ارزیابی می کنید؟     

 3 ان و مصاحبه گران را چگونه ارزیابی می کنید؟متقاضین وه تعامل و ارتباط عوامل اجرایی با      

 4 ان را چگونه ارزیابی می کنید؟متقاضین وه تعامل و ارتباط عوامل اجرایی نسبت به فراهم نمودن تدارکات و پذیرایی از      

 5 ن وه تعامل و ارتباط عوامل اجرایی، جهت شروع و پایان آزمون را چگونه ارزیابی می کنید؟     

 6 رغبت و شوق عوامل اجرایی، در پاسخ به سوالاتتان را چگونه ارزیابی می کنید؟     

 7 احترام، مهربانی و برخورد عوامل اجرایی نسبت به خود را چگونه ارزیابی می کنید ؟     

 8 ان را چگونه ارزیابی می کنید؟متقاضین وه تعامل و ارتباط مصاحبه گران با      

 9 ان چگونه رفتاری داشتند؟متقاضیعوامل اجرایی در خصوص بررسی و رفع نیازهای مصاحبه گران و      

 10 چقدر عوامل اجرایی در برآوردن خواسته های ایستگاه مربوط به شما، انعطاف پذیری نشان داده و همکاری می کردند؟     

 11 کارتان بودند؟ عوامل اجرایی چقدر به شما سر می زدند و پیگیر     

 12 نرارت و بازدید مسئولین دانشگاه چگونه بود؟     

 13 هماهنگی تیمی عوامل اجرایی با مسئولین دانشگاه و سایر همکاران شما چگونه بود؟     

 14 تلاش عوامل اجرایی در جهت فراهم آوردن م یطی پویا، هدفمند و آرام چقدر موثر بوده است؟     

 15 شما از تاریخ و زمان آزمون؟ رضایت     

 16 رضایت شما از م ل و مکان آزمون؟     

 17 رضایت شما از تعداد روزهای آزمون؟     

 18 را چگونه ارزیابی می کنید؟ مصاحبهّدر مجموع کیفیت این      

     
 19 در مجموع وضعیت  خود را چگونه ارزیابی می کنید؟

بسیار 
 مخالفم

 

 مخالفم
 

 

کمی 
 موافقم

 

 موافقم
 

 

بسیار 
 موافقم

 
 

 20 با توجه به کیفیت و کمیت این آزمون،ادامه همین روند را پیشنهاد می کنم.

 ملاحرات:

 ...... سال...............  دارم  در این آزمون ها: ندارمسابقه شرکت  سن:...................       شغل:...................   سابقه کار: .............. سال      مدرک ت صیلی:    .................. 

 ندارم  رضایت از حضور در آزمون: دارم       نیستم     بومی دانشگاه هستم

 



  پیش بیمارستانی دستور العمل مصاحبه ورودی پذیرفته شدگان  رشته فوریتهای پزشکی در مقطع کاردانی و کارشناسی پیوسته فوریتهای پزشکی

 1403-دانشگاههای علوم پزشکی کشور

15 | P a g e  
 

7فرم شماره   

 ویژه کارکنان عملیاتی اورژانس پیش بیمارستانی

 پیوسته پذیرفته شده رشته فوریتهای پزشکی  مقطع کاردانی/ کارشناسی متقاضی

 سال تحصیلی .............................

 

 :بدینوسیله گواهی می گردد

.به  ...................................با شماره ملی ................................ فرزند........................................جناب آقای / سرکار خانم 

در این مرکز اشتغال داشته و هم اکنون در مرکز اورژانس پیش بیمارستانی    ماه .................و  سال   ........................مدت

 مشغول خدمت می باشد.  دانشگاه علوم پزشکی......................................

 

 

 ضای ریاست مرکز اورژانس پیش بیمارستانی مهر و ام                                                                        

 و مدیر حوادث دانشگاه                                                                                               
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 مصاحبه ها : نتایج 8فرم شماره 
 .....................:تاریخ..........................         ................ محل پذیرش : دانشکده/ موسسه /دانشگاه

 ......................................:تاریخ  ............................ رشته فوریتهای پزشکی در سال تحصیلی..................................جدول نتایج مصاحبه مقطع 

 شهرستان نام پدر کد ملی نام و نام خانوادگی رج

 امتیاز مصاحبه

فرم شماره یک 

 3صفحه 

فرم شماره یک 

 4صفحه 
 5فرم شماره    4فرم شماره  3فرم شماره  2فرم شماره 

جمع 

امتیازات 

 100از 

امتیاز بومی 

و گواهینامه 

 رانندگی 

 امتیاز 10از 

رتبه ها و 

سوابق کاری و 

 ورزشی

 امتیاز 22از 

معاینه بالینی 

و شرایط 

 فیزیکی

 امتیاز 12از 

مصاحبه 

 عمومی 

 امتیاز 16از

روانسنجی و 

 خلاقیت

 امتیاز 15از  

آمادگی 

از جسمانی 

 امتیاز 25

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

 



  پیش بیمارستانی دستور العمل مصاحبه ورودی پذیرفته شدگان  رشته فوریتهای پزشکی در مقطع کاردانی و کارشناسی پیوسته فوریتهای پزشکی

 1403-دانشگاههای علوم پزشکی کشور

17 | P a g e  
 

در سال تحصیلی ......................... ...........در مقطع ........... یته مصاحبه رشته فوریتهای پزشکیکم اعضای لیست  

 ......................................تاریخ مصاحبه: ........................) دانشگاه مجری مصاحبه(دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی

 

 

 

 امضاء سمت نام و نام خانوادگی رج

1  
 نماینده کمیته برنامه ریزی و ارزشیابی رشته فوریتهای پزشکی وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکی

 

2  
 دانشگاهمرکز اورژانس پیش بیمارستانی یا   نماینده سازمان اورژانس کشور

 

3  
 معاون آموزشی یا مدیر آموزش دانشگاه/ دانشکده

 

4  
 مدیر گروه آموزشی رشته فوریتهای پزشکی 

 

5  
 مدرس از گروه آموزشی رشته فوریتهای پزشکی ) با مدرک حداقل کارشناسی ارشد مرتبط(

 

6  
 نماینده مدیریت حراست دانشگاه

 

7  
 روانشناس بالینیروانپزشک و یا 

 

8  
 ) طب کار( پزشک معتمد
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 :ضمائم
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 :BIA  (Bioelectrical Impedance Analysis) (تست ) بیو الکتریک امپدانس تعریف
  داشتن  (بالاتر و 25 ایشان)  بالای BMI علت که است  انیمتقاضی  تفکیک تست  انجام از دفه

  ترتیب این به کنند.می استفاده  ساده  فناوری از BIA های دستگاه  است.  بیشتر  عضلانی  توده

 این بر و کنندمی گیریاندازه فرد بدن در را ضررفی  الکتریکی جریان یک حرکت سرررعت که

ساس  ستگاه  سپس  زنند.می تخمین را بدن چربی بدون توده ا   قد، مانند دیگری هایداده از د

  فرآیند در.کندمی اسرررتفاده بدن چربی درصرررد تفیین برای فرد وزن گیریاندازه و جنسررریت

  در گردند. می حذف مصاحبه  فرآیند از باشد  بالاتر و 25 آنها BMI که متقاضیانی  مصاحبه 

ست  صورت   بیو تست  انجام جهت مصاحبه  کمیته توسط   بیشتر  بررسی  برای متقاضی  درخوا

ضی  و شده  راهنمایی امپدانس الکتریک ست  موظ  متقا ست  نتیجه که ا   به مقرر موعد در را ت

 را نتیجه تحیل جهت مقرر زمان مصاحبه  کمیته نماید. ارائه را مستندات  و نموده اعلام کمیته

ضی  به ستندات  دریافت از پس نهایی نتایج اعلام و نماید. می اعلام متقا ست  شرایط  واجد م   ت

  بود. خواهد

 کمیته ارزشیابی و برنامه ریزی رشته فوریتهای پزشکی                                                                                                                                                                                                        
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 فهرست مطالب

 شماره صفحه عنوان ردیف

 20 مقدمه 1

 20 نکات اجرایی تست 2

 21 وسایل مورد نیاز برای اجرای تست 2

 21 تیم داوری 3

 21 قوانین داوری  4

 21 شرح خطاها 5

 24  فرم ارزیابی پزشکی 6

 25 رضایت نامه آگاهانه 7

 26 تخصصی آمادگی جسمانی اورژانس –فرم ثبت خطاهای آزمون ترکیبی  8

 27 تخصصی آمادگی جسمانی اورژانس –فرم ثبت نتیجه آزمون ترکیبی  9

 28 تخصصی آمادگی جسمانی–نقشه استراتژیک تست ترکیبی  10

 

مصاحبه شوندگان می بایست با مراحل تست قبل از آزمون آشنا شده و در صورت درخواست مجاز به انجام یکبار تست به صورت آزمایشی  کلیه

 می باشند

 

آمادگی جسمانی تخصصی–تست ترکیبی راهنمای   

 ویژه مصاحبه ورودی دانشجویان پذیرفته شده در رشته فوریت های پزشکی در دانشگاه
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 مقدمه

ورود بدو جسمانی دانشجویان پذیرفته شده به صورت نیمه متمرکز در رشته فوریتهای پزشکی  در        تست آمادگی جسمانی با هدف سنجش سطح آمادگی     

شته   صرف انجام مراحل مختلف می نماید. بدیهی           به ر شرکت کننده از ابتدا تا انتها  ست که فرد  ست زمانی ا ساس امتیاز دهی این ت ست. ا شده ا طراحی 

وص مراحل، امتیاز دهی و داوری برای هیئت داوران جهت کاهش میزان خطا و دقت و سرعت کافی جهت  است مطالعه دستور العمل ذیل به ویژه در خص   

 می باشد.  اجرا ضروری

 مطالبی را که در ادامه مطالعه می کنید مربوط به چگونگی اجرا و قضاوت این تست می باشد.

ی شده است که درآن شرکت کننده به شش مصدوم فرضی امداد می       تخصصی آمادگی جسمانی به ص نه ی حادثه پر مصدوم شبیه ساز        -تست ترکیبی 

 رساند .

 :    باشد می زیر شرح  به تست اجرایی نکات     

 .آمادگی جسمانی شرکت کننده با زمان نهایی ثبت شده از ایشان سنجش می شود 

            ورد امتیاز نهایی شرکت کننده برابر است با سقف نمره اختصاص داده شده به تست ) ضریب( ضربدر بهترین رکورد ثبت شده به ثانیه، تقسیم بر رک

 شرکت کننده به ثانیه 

  می باشد. متر و به اندازه ابعاد زمین فوتسال 20*40 ابعاد زمین تست 

 ص میشود.مسیر ورودی به موانع کله قندی با علامت مشخ 

 .حضور یک دستگاه آمبولانس با تمامی تجهیزات به همراه تیم پزشکی) پزشک و تکنسین(  جهت حوادث ورزشی احتمالی ضروری میباشد 

 .قبل از ورود به تست، شرکت کننده باید رضایت نامه مربوطه را با دقت خوانده و امضا کند 

  تیم داوری تایید شود.قبل از انجام تست، هویت شخص با کارت ملی وی توسط 

 .پوشیدن کفش و لباس مناسب ورزشی برای انجام تست الزامی میباشد 

 .فرم های مربوط به داوری به فرم رضایت نامه و ارزیابی پزشکی شرکت کننده پیوست شده و بایگانی میشود 

 .همه شرکت کنندگان باید ت ت پوشش بیمه ورزشی قرار گیرند 

   ،اضلاع مربع ها در نقشه استراتژیک برابر با یک متر میباشند(.ضروری است که تمامی ابزار مورد نیاز  باشد)  رصد می یک د مقیاس نقشه استراتژیک

 برای اجرای تست در م ل دقیق خود )که بر روی نقشه مشخص شده است( قرار داده شوند.
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 تست اجرای برای نیاز مورد وسایل

 15   )عدد مخروط)کله قندی 

 5 انی با قابلیت تنریم ارتفاع عدد مانع دو مید 

 4 عدد حلقه لاغری کمر 

 1  سانتی متر 40ارتفاع  سانتی متر، 20، عرض متر 3 با ابعاد: طولعدد چوب موازنه   

 1 بورد بک عدد لانگ 

 2  گرم   کیلو 4عدد جامبگ دارویی هر کدام به وزن 

 1 یلو گرمک 4به وزن  عدد کیف 

 2 عدد کرنومتر 

 1 عدد سوت داوری 

 دستگاه فشار خون و پالس اکسی متر  جهت ارزیابی پزشکی  -

 دو عدد چسب کاغذی بزرگ  برای تعیین مسیر حرکت -

 

 باشد: می زیر شرح به داوری تیم
 1 که همزمان ناظر داوری میباشد. داور طول زمین 

 1 .داور عرض زمین که همزمان ناظر داوری میباشد 

 1 ت.داور زمان که همزمان داور ثبت نتایج اس 

 

 ارزیابی پزشکی:

 .شرکت کننده پس از تکمیل فرم سلامت پزشکی و معاینه توسط پزشک ، مجوز ورود به تست را کسب میکند 

              شد را مطالعه و ست می با ضایت آگاهانه به انجام ت شکی و ر سلامت پز شان در تکمیل اطلاعات  صداقت ای شرکت کننده باید فرمی که مبنی بر 
 سپس امضا کند.

  2مقدار فشار خون و ارزیابی شود و شرکت کننده باید پس از اتمام تست فورأsaoتنفس ایشان در فرم ارزیابی پزشکی ثبت شود. ، تعداد نبض و 

 

 قوانین داوری:
 .شرکت کننده با فرمان و سوت داور شروع به انجام مراحل تست می کند و مجاز به توقف نمی باشد مگر با فرمان داور 

   صورت شرکت کننده به تیم         در سیر ممانعت به عمل آورد و   شد و باید از ادامه دادن م ست می با سیب دیدگی، داور فورا ملزم به متوقف کردن ت آ
 درمان ارجاع داده شود. نوع آسیب دیدگی شرکت کننده در فرم ثبت نتایج ایشان درج می شود.

 مشخص میشود. مسیر حرکت از زمان شروع تا خط پایان با علامت های راهنما 

 . درصورت انصراف شرکت کننده از انجام تست باید امضا و اثر انگشت ایشان به همراه علت انصراف در م ل مخصوص در فرم داوری ثبت شود 

 صورت ص یح و متوالی انجام دهد.ه شرکت کننده باید تمامی ایستگاه ها را ب 

 

 شرح خطاها:

 . خطای شروع تست:1

A.  .پای شرکت کننده هنگام فرمان داور روی خط شروع باشد. در این صورت با فرمان داور وضعیت پای شرکت کننده اصلاح می گردد 

B.  .شرکت کننده قبل از فرمان داور شروع به انجام تست کند با فرمان داور به پشت خط شروع تست باز می گردد 

 

 . خطای برخورد با مانع مخروطی:2
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A.  شرکت کننده با هر مانع مخروطی به ن وی که یا مانع بیافتد یا از م ل مربع شکلی که برای قرار دادن آن بر زمین کشیده شده       درصورت برخورد
 ثانیه به زمان ثبت شده ایشان اضافه می گردد.)ابعاد مربع به اندازه مساحت سطح مقطع مانع است.( 2بیرون برود 

B.      شرکت کننده ازمسیر ص یح موانع شتباه را با هدایت داور به عقب برگر   درصورتیکه  سیر ا صلاح کند)بدون  مارپیچ عبور نکند باید م دد و حرکتش را ا
 متوقف شدن زمان(.

 .خطای برخورد با مانع افت و خیز:3
A.        ش ستطیل  شرکت کننده هنگام عبور از موانع افت و خیز به آنها برخورد کند به ن وی که یا مانع بیافتد یا از م ل م صورتیکه  کلی که برای قرار در

 دادن آن بر زمین کشیده شده بیرون برود شرکت کننده بدون توقف به ادامه تست می پردازد. 

B.      ص یح موانع افت و خیز سیر  شرکت کننده ازم صورتیکه  صلاح کند.)      در شتباه را با هدایت داور به عقب برگردد و حرکتش را ا سیر ا عبور نکند باید م
 بدون توقف زمان(

 داختن لانگ بک بورد :. خطای ان4

ص یح آن را در جای خود قرار دهد.) بدون توقف         اگر لانگ بکبورد شود و به زمین بیافتد ، با فرمان داور به طرز  شرکت کننده رها  ست  کاملأ از د
 زمان( 

 . خطای قرار نگرفتن لانگ بکبورد در جایگاه:5

 با فرمان داور به طرز ص یح در جای خود قرار می دهد. .) بدون توقف زمان(بورد در جایگاه مخصوص خود قرار نگیرد  درصورتیکه لانگ بک

 .خطای قرار نگرفتن پا در جایگاه پرش تک پا :6

ثانیه به  2درصورتیکه هیچکدام از پاهای شرکت کننده در جایگاه مربوط به ایستگاه پرش پا قرار نگیرد خطا م سوب می شود و به ازای هر جایگاه ، 
 سانتی متر( 40ایشان اضافه می گردد.)ابعاد جایگاه ، دایره ای به شعاع  زمان مجموع

 

 . خطای قرار گرفتن هردو پا در جایگاه پرش تک پا :7

 درصورتیکه هر دو پای شرکت کننده در جایگاه قرار گیرد حرکت به فرمان داور اصلاح می گردد. ) بدون توقف زمان(

 

 . خطای انداختن جامبگ و کیف :8

سانتی متر می   50*80کیلو گرمی را حمل کرده و در جایگاه مشخص شده قرار دهد.)ابعاد جایگاه    4کیلو گرمی و کیف  4شرکت کننده باید جامبگ  
 باشد.(

A.            درصورتیکه جامبگ و یا کیف، کاملا از دست شرکت کننده رها شود با فرمان داور حرکت اصلاح شده و جامبک به طرز ص یح برداشته می شود (.
 بدون توقف زمان(

 

 . خطای قرار نگرفتن جامبگ و کیف در جایگاه :9

A.           شود با فرمان داور در جایگاه خود قرار می گیرد. .) بدون توقف سوب می  شده قرار نگیرد خطا م  شخص  صورتیکه جامبگ و کیف در م ل م در 
 زمان(

B.   صله  شرکت کننده باید همراه با جامبگ وکیف از تخته موازنه عبور کند. در شده       50فا شیده  سانتی متری از دو انتهای تخته موازنه دو خط قرمز ک
شرکت کننده از منطقه ورود و خروج عبور     صورتیکه  نکند و  )منطقه ورود و خروج(که درهنگام عبور از تخته حتمأ باید از خطوط قرمز عبور کند . در 

د به عقب برگردد و مجددأ به صیورت صی یح وبا حفت تعادل بدون اینکه از تخته موازنه   یا از تخته پایین بیافتد خطا اتفاق افتاده و شیرکت کننده بای 
 صورت با فرمان داور اجازه ی ورود به ایستگاه بعد صادر می شود. این در پایین بیافتد حرکتش را اصلاح کند.

 

 .خطای انداختن کیف :10
شخص به ابعاد ) کیلو گرمی تروما را حمل کرده و در م 4شرکت کننده باید کیف   ست     دهد. سانتی متر( قرار  80* 80 ل م صورتیکه کیف از د در

 شرکت کننده کاملأ رها شود و به زمین بیافتد با فرمان داور کیف را برداشته و در جای خود قرار می دهد. .) بدون توقف زمان( 
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 .خطای قرار نگرفتن کیف در جایگاه:11
 وقف زمان(ار گیرد  با فرمان داور در جایگاه ص یح خود قرار می گیرد. .) بدون تدرصورتیکه کیف در خارج از م ل مشخص قر

 

 عضلانی : -.خطای قرار نگرفتن وسایل در جایگاه تست هماهنگی عصبی12

A.   سایل         4شرکت کننده باید باتوجه به کد ست(،و شرکت کنندگان مانند هم ا سط هیئت داوران )که برای همه  شده تو  )آنژیوکت،رقمی از قبل تعیین 

سانتی متر ( قرار دهد .اعداد کد مورد نرر باید غیر تکراری و از بین اعداد   80* 80را در مکان مشخص )ابعاد  ( سرم  چسب ضد حساسیت،     سرم،  ست 
 انتخاب شود . هرکدام از وسایل با یکی از اعداد کد مورد نرر شماره گذاری می شود. 1،2،3،4

B.     سایل را در شرکت کننده و صورتیکه  شده و به ازای      در شده قرار دهد خطا م سوب  شخص  سایلی که در جایگاه قرار   خارج از جایگاه م هرکدام از و
 ثانیه به زمان مجموع ایشان اضافه می شود. 2ندارد، 

C. وسیله را در جایگاه می گردد و  بر درصورتیکه شرکت کننده اقدام به برداشتن هرکدام از وسایل مورد نرر نکند خطا م سوب می شود و با فرمان داور
ش          سب اقدام به بردا ستفاده از هوش خود و تمرکز منا شرکت کننده با ا سایل تغییر کند تا  شرکت کننده باید جای و تن مشخص قرار میدهد. برای هر 

 وسایل مطابق با کد از پیش تعیین شده بکند.

 

 . خطای برخورد با موانع مخروطی: 13

A.     شرکت کننده با هر صورت برخورد  شده     در شیده  شکلی که برای قرار دادن آن بر زمین ک مانع مخروطی به ن وی که یا مانع بیافتد یا از م ل مربع 
 ثانیه به زمان ثبت شده ایشان اضافه می گردد.)ابعاد مربع به اندازه مساحت سطح مقطع مانع است.( 2بیرون برود 

B.   بدون .باید مسیر اشتباه را با هدایت داور به عقب برگردد و حرکتش را اصلاح کند    مسیر ص یح موانع مارپیچ عبور نکند   درصورتیکه شرکت کننده از(
 متوقف شدن زمان(.

 

 . خطای پایان تست:14

و حرکتش را اصلاح میکند و   درصورتیکه شرکت کننده خارج از مسیر مشخص شده از خط پایان بگذرد با فرمان داور به عقب برگشته )بدون توقف زمان(      
 میگذرد از خط پایان

 

 : خطای ترک کردن تست بدون فرمان داور :15

 درصورتیکه شرکت کننده بدون فرمان داور اقدام به ترک کردن تست کند خطا م سوب شده و از انجام تست مردود میگردد.
 

 

 . خطای متوقف کردن تست بعلت آسیب دیدگی :16

شود،          سیب دیدگی  ست دچار آ ضمن انجام ت شرکت کننده  صورتیکه  شرکت کننده را به تیم      در  صادر کند و  ست را  ست فورا فرمان توقف ت داور موظف ا
 علت آسیب دیدگی باید در فرم ثبت نتایج نوشته شود و این موضوع با امضای پزشک تایید شود. درمانی ارجاع دهد.
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 :شرکت کننده فرم ارزیابی پزشکی

 

  .......................................................نام و نام خانوادگی ....
 کد ملی: ............................................................................

 اره پرونده شرکت کننده ............................................شم 

 

 

 ارزیابی قبل از تست

 ........ میزان فشار خون........... 

 قلب ضربان تعداد ................. 

 ............. تعداد تنفس............. 

 
 میزان اشباع اکسیژن هموگلوبین خون شریانی ......

 

 

 

 ارزیابی بعد از تست

 ... میزان فشار خون................ 

 قلب ضربان تعداد .................. 

 ....... تعداد تنفس.................... 

 

 بر اساس پالس اکسیمتری میزان اشباع اکسیژن هموگلوبین خون شریانی ........................ .. 

 

 
    
 

  پزشک ءامضا                           
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 :رضایت نامه آگاهانه

 

 

اسکلتی   عصبی،  تنفسی  عروقی، _هر گونه مشکل پزشکی اعم از قلبی    که فاقد اینجانب..............صادقانه اعلام میکنم 

شم و از خطرات و   - ضلانی و ....میبا سیب های  ع ست آگاه می  آ سولیت هر گونه عوارض و    احتمالی از انجام ت شم و م با

 میگیرم. سیبی را به عهدهآ

 

 

 نام و نام خانوادگی:

 امضاو اثر انگشت شرکت کننده ...........
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 فرم ثبت خطاهای آزمون

جریمه  مجموع جریمه خطا به ثانیه داوری شدهخطای انجام  رج

 ها به ثانیه

 توضیحات

   - تص یح حرکت شروع تست 1

   ثانیه برای هر کله قندی 2 خطا برخورد با مانع مخروطی)کله قندی( 2

   - ادامه تست برخورد با مانع افت و خیز 3

   - تص یح حرکت بک بورد انداختن لانگ 4

   - تص یح حرکت بک بورد در جایگاه قرار نگرفتن لانگ 5

   ثانیه برای هر حرکت اشتباه 2 خطا قرار نگرفتن پا در جایگاه پرش تک پا 6

   - تص یح حرکت قرار گرفتن هردو پا در جایگاه پرش تک پا 7

   - تص یح حرکت انداختن جامبگ و کیف 8

   - تص یح حرکت   جایگاه در جامبگ و کیف نگرفتن قرار 9

   - تص یح حرکت انداختن کیف  10

   - تص یح حرکت قرار نگرفتن کیف در جایگاه 11

گاه تسییییت       12 جای یل در قرارنگرفتن وسییییا

 ضلانیع  -هماهنگی عصبی

   ثانیه به ازای هر وسیله 2 خطا

   ثانیه برای هر کله قندی 2 خطا برخورد با مانع مخروطی)کله قندی( 13

   - حرکتتص یح  خطای پایان تست 14

   مردود خطا خطای ترک کردن تست بدون فرمان داور 15

   توقف تست و ثبت علت آسیب خطا خطای توقف در تست بعلت آسیب دیدگی 16
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 تخصصی آمادگی جسمانی اورژانس–فرم ثبت نتیجه آزمون ترکیبی 

 

نام و نام خانوادگی 

 شرکت کننده
 کد ملی

زمان ثبت شده ی 

 اصلی

جریمه ها  مجموع زمان

 به ثانیه

زمان مجموع با احتساب 

 جریمه ها

امتیاز نهایی از 

25 

      

 

 نصراف شرکت کنندها یا دیدگی آسیب علت

 

 

 

              

 نام و نام خانوادگی پزشک ارزیابی کننده  / امضا

 

 برگزاری آزمون آمادگی جسمانی/ امضامسئول نام و نام خانوادگی 

 امضا /داور ثبت نتایج نام و نام خانوادگی 

 

 نام و نام خانوادگی مسئول حراست آزمون/ امضا

 کمیته برگزاری مصاحبه دانشجویانرئیس نام و نام خانوادگی  امضا /ناظر داورینام و نام خانوادگی  

 رشته فوریتهای پزشکی دانشگاه/ امضا
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 جسمانی آمادگی تخصصی–نقشه استراتژیک تست ترکیبی 

 

 

 

 

 

 

 


